
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Атяшевского муниципального  района Республики Мордовия "Аловская средняя школа"    

на 2023 - 2024 учебный год. 
 

Среднее (полное) общее образование 

11 класс 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю/год Всего 

Промежуточная аттестация 

Наименование 11 класс 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 1/34 Диктант 

Литература 3/102 3/102 Тестирование 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (эрзянский) язык 0,5/17 0,5/17 Диктант 

Родная (мордовская)литература 0,5/17 0,5/17 Тестирование 

Математика 

 

Алгебра и начала математического анализа 2/68 2/68 Контрольная работа 

Геометрия 2/68 2/68 Контрольная работа 

Иностранные 

языки 
Английский язык 3/102 3/102 

Контрольная работа 

Естественные 

науки 

Биология 1/34 1/34 Тестирование 

Физика 2/68 2/68 Контрольная работа 

Астрономия 1/34 1/34 Тестирование 

Химия 1/34 1/34 Контрольная работа 

Общественные 

науки 

 

История 2/68 2/68 Тестирование 

Обществознание  2/68 2/68 Тестирование 

Право 1/34 1/34 Тестирование 

География 1/34 1/34 Тестирование 

Физическая 

культура, экология 

Физическая культура 3/102 3/102 Сдача нормативов 

ОБЖ 1/34 1/34 Тестирование 



и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Экология 1/34 1/34 

Тестирование 

Итого 28/952 55/1870  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Формы /виды 

деятельности 
Наименование курсов, курсов по выбору, модулей    

Учебный курс 

Алгебра и начала математического анализа 1/34 1/34 Контрольная работа 

Информатика 1/34 1/34 Контрольная работа 

Русский язык 1/34 1/34 Диктант 

Биология 1/34 1/34 Тестирование 

Химия 1/34 1/34 Контрольная работа 

Индивидуальный проект 1/34 1/34 Проект 

Итого 6/204 6/204  

Итого (5-дневная учебная неделя) 34/1156 34/1156  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

неделе (требование СанПиН) 
34/1156 34/1156  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Аловская средняя школа» 

на 2023 – 2024 учебный год 

для среднего (полного) общего образования (10-11 классы) 

универсальный профиль 

 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 

 Федерального закона от 3.08.2018г. №317 - ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт  среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 №413 ( с последующими изменениями); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.06.2017 № 613 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012г. №413 

 Санитарно – эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в образовательных организациях, 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного  врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10  

 Санитарно – эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.3286 – 15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения  и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного  врача Российской Федерации от 10.07.2015 №26 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.3286 – 15»; 

 Письма Департамента общего образования Министерства образования и науки России от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Минобрнауки России от 18.08.2017 №09-

1672 «О направлении методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

 Письмо Минобрнауки России от 20.06.2017 №ТС 194/08 « Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 №ТС 945/08 « О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-192 « О вопросах изучения родных языков 

из числа языков народов РФ»; 

 Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 17 декабря 2019 №Р-133 « Об утверждении методических 

рекомендаций по созданию материально – технической базы общеобразовательный организаций, расположенных в сельской 

местности, для формирования у обучающихся современных технологических  и гуманитарных навыков при реализации основных и 

дополнительных общеобразовательных программ цифрового и гуманитарного профилей в рамках региональных проектов, 

обеспечивающих достижение целей, показателей и результата федерального проекта «Современная школа» национального проекта 

«Образование» и признании утратившим силу распоряжения Минпросвещения России от 1 марта 2019 № р-23; 



 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федеральных перечней 

учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы и имеющих государственную аккредитацию, на 2021/22 учебный год». 

 Методических рекомендаций  к составлению учебного плана образовательного учреждения Республики Мордовия на 2023 – 2024 

учебный год. 

 

Учебный план для классов III ступени рассчитан на пятидневную учебную неделю. Продолжительность урока для 10-11 классов 45 

минут. В 10 – 11 классе система промежуточной аттестации проводится по полугодиям, году и итогу. Промежуточная аттестация – это 

определение уровня освоения образовательной программы учебного предмета, по итогам учебного года. Результатом промежуточной 

аттестации по итогам года являются отметки по предметам учебного плана, выставляемые на основе отметок за полугодия (как среднее 

арифметическое этих отметок)  с учетом отметки за годовую проверку усвоения учебного материала в ходе проведения диагностических 

работ. С целью определения объективности выставления отметок по итогам  полугодия, года проводится административный контроль. 

Выбор предметов для проведения административного контроля в форме контрольных работ утверждается приказом директора школы. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом, Уставом школы, Положением  системе оценки 

достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы ООО. 

 В 11 классе государственная итоговая аттестация за курс средней общей школы является обязательной в форме единого 

государственного экзамена. 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, ясно представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

Учебный план носит характер универсального обучения (непрофильное обучение), рассчитан на обучающихся, которые еще не 

определились со сферой учебных интересов и будущей профессией и соответствует базовому уровню изучения предметов. В учебном плане 

максимальная (суммарная) нагрузка обучающихся соответствует нормативам, обозначенным в базисном плане применительно к 6-дневному 

режиму работы  средней (полной) школы. Продолжительность учебного года в - 34 недели.  Учебный план предусматривает изучение 

обязательных учебных предметов и учебных предметов по выбору обучающихся: 

Обязательная часть 

«Русский язык» -  1 час в 11 классе  

«Литература» -  3 часа в 11  классе 

«Родной (эрзянский) язык –  0,5 часа в 11 классе  

«Родная (мордовская) литература –  0,5 часа в 11 классе  

«Английский язык» - 3 часа в 11 классе 

«История» - 2 часа в 11 классе 

«Обществознание» -  2 часа в 11 классе 

«География» -  1 час в 11 классе 

«Физика» -  2 часа в 11 классе 

«Биология» -  1 час в 11 классе 



«Химия» -  1 час в 11 классе 

«Астрономия» - 1 час в 11 классе 

«Физическая культура» -   3 часа в 11  классе 

«ОБЖ» -  1 час в 11 классе 

«Экология» -  1 час в 11 классе 

В соответствии с методическими рекомендациями и в соответствии с выбором участников образовательных отношений к предметам из 

обязательной части добавляются часы из части, формируемой участниками образовательных отношений. Распределение идет таким 

образом: 

«Математика» -   1 час в 11 классе 

«Биология» - 1 час в 11 классе 

«Химия» -  1 час в 11 классе 

«Информатика» -  1 час в 11 классе 

«Русский язык» - 1 час в 11 классе 

«Индивидуальный проект» -  1 час в 11 классе. 

Профориентационная работа проводится за счёт классных часов.  

Учебные  планы  школы реализуется в полном объёме. Число уроков в  школьном  расписании не превышает обязательной нагрузки 

учащегося, в соответствии с федеральным базисным учебным планом.   Реализация учебного плана обеспечена кадрами, учебными 

программами (перечень прилагается), учебниками, методическими рекомендациями, дидактическими материалами, контрольными 

заданиями. Учебный план финансируется на основании стандартного государственного финансирования. 
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